Cinnost TJ ZP Halma z.s. Plzei v roce 2017

Provozované sporty

TJ Halma pravidelné provozuje vroce 2017 tyto sporty paralympijské: atletika (vetné atletické
piipravy*) 4x tydné; lukostielba (skupinovy trénink*) 2x tydné; boccia (skupinovy trénink*) 2x tydné;
cyklistika 2x tydné.

Dale provozuje TJ Halma v roce 2017 pravidelné dal$i sporty: florbal 1x tydné€; zavésny kuZelnik 1x
tydné. Jiz od roku 2001 potaddame letni soustfedéni na Berounce, které je kombinaci vodni turistiky a
atletické pfipravy.

V pravidelné &innosti je zapojeno témef 80 sportovcli a dal$i naSi Clenové (sportovci) se ucastni
n&kolikrat za rok organizovanych turnajii v boccie, florbale, zavésném kuzelniku, atletické lize, turistice,
apod. Celkovy pocet ¢lenti TJ Halma, které se aktivné zapoji béhem roku je odhadem 140 v¢etné ¢lend,
ktefi nejsou sportovci.

Organizace akci mistniho vyznamu a celorepublikovych akci

TJ Halma v roce 2017 uspoiadala celkem 6 narodnich zavodi véetné jednoho Mistrovstvi republiky.
Konkrétn& 3 halové zavody v para lukostielbé (20-30 lukostielct), 1 zavod v cyklistice (40 zdvodniki), 1
zavod v atletice (45 zavodnikl) a 1 zavod v boccie (42 zavodniki).

Déle jsme porfadali nebo jesté budeme poradat v roce 2017 mistni sportovni akce pro naSe Cleny. 2x
kondiéni soustiedéni atletiky, 4x soustfedéni boccii vikendové, 1x cyklistické soustiedéni v Dolomitech, ,
1x turnaj v boccie pro Eleny klubu. Také jsme se aktivn€ castnili prezentace paralympijskych sporti 1
sportli neparalympijskych v ramci Letni Sportmanie 2017 v Plzni, kde jsme organizovali jedinou sekci
ukazek sportti pro handicapované.

Celkem jsme tedy, kromé& béZné tréninkové Einnosti, uspotadali 19 akei v riznych sportech v roce 2017.

Trenéri a asistenti

Velmi dileZitou slozkou v nasi praci jsou samoziejmé trenéfi, asistenti a pomocnici. V roce 2017 mé nas
klub pro viechny sporty celkem 8 trenérii pro pravidelnou ¢innost a pokracujeme v tizké spolupréci se
ZCU v Plzni. Studenti t&lesné vychovy a sportu pti ZCU v Plzni ndm poméhaji pfi organizaci mistnich i
narodnich akci a jiz se ndm né&ktefi zapojuji do prav1delne trenérské Cinnosti, coZ je dobrym piislibem pro
budoucnost nageho oddilu. K osmi trenérim si tedy miZzeme piipoéitat cca 10 studentt ZCU, dalsich 8
osob z TJ Halma, které pomahaji zejména pii organizaci vétSich akci a 4 zaméstnance Centra socialnich
sluzeb ve Zbtichu, ktefi vykonavaji praci pro potfeby TJ Halma v rdmci jejich pracovni naplné, diky nasi
vyborné spolupraci a pro klub tedy zdarma.

Celkem tedy o zajisténi chodu TJ Halma z.s. peCuje na riznych urovnich 35 osob. Je nutné zminit, Ze
v ramci socializace nékterych naSich ¢lent (i byvalych sportovetll), jsou tito zapojeni do piipravnych
¢innosti nebo poméhaji v tréninkovém procesu jako asistenti. Jiz ¢tyfi roky zaméstnava TJ Halma z.s.
jednu osobu se zdravotnim postiZenim (naSeho ¢lena a sportovce) na poloviéni uvazek jako sprivce
sportovnich zafizeni, kdy diky pfisp€vku zufadu prace saturujeme Jeho mzdu. Je to nas Jedlny
zaméstnanec v klubu. VSichni ostatni pracuji na DPP, DPC, fakturuji svoji &innost nebo pracuji jako
dobrovolnici.
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* Skupinovy trénink je veden trenéry a nasi sportovci jsou pii ném pFipravovdni na individudlni trénovani. Ndsledné vétSina z nich sama
navstévuji nase sportovisté nebo sportovisté v Plzni se zdravymi sportovci k dalsi jejich pFipravé. Lukostrelci jesté 2-3 x tydné, boccisté 1-2 x
tydne, atleti 2x-3x tydné.



